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Die FrauenWoche auf Mallorca dient der Erholung in besonderem Mal3e, denn wir
wollen unsere Weiblichkeit in einem geschitzten Rahmen und in privater
Atmosphire ,,unter uns‘ erleben und genief3en.

Unter unserer Leitung findet in den VVormittagsstunden ein abwechslungsreiches
Programm statt, abgestimmt auf uns Frauen. Neben Meditation beinhaltet dies u. a.
sanfte Ubungen, in denen wir uns in unserer Weiblichkeit erfahren.

Wir bewohnen zur alleinigen Nutzung eine sehr geschmackvoll eingerichtete Luxus
- Finca in Petra.



Aufgrund der zentralen Lage in der Inselmitte sind viele Sehenswirdigkeiten und
Strande gut zu erreichen.

Wir konnten uns personlich von der Qualitat der Unterkunft und Privatsphére vor
Ort tiberzeugen. Wir sind begeistert vom auRergewohnlichen Charme des
urspringlichen Landguts mit gerdumigen Appartements in sehr gehobener
Ausstattung mit Terrasse/ Balkon, tiberdachtem Innenhof, gepflegter AuRenanlage,
groRem Pool und herrlichem Ausblick bis hin zum Tramuntana Gebirge.

Die fiir uns zubereiteten mallorquinischen Mahlzeiten nehmen wir gemeinsam auf
der Gberdachten Aul3enterrasse oder im Innenhof ein.

Die Nachmittage stehen fiir gemeinsame Unternehmungen zur Verfligung, u. a. fur
Spaziergange in der wunderschonen Natur. Wir geniel3en das Meer, den Pool, den
Sonnenuntergang, die farbenfrohen Mérkte in der Umgebung und ... vor allem uns
- in jeglicher Form des Beisammenseins!



Wir méchten Raum geben flir Gesprache, nahrenden Austausch und auch fur
Spontanes.

Im Vordergrund steht, sich eine Auszeit vom Alltag zu gonnen, gemeinsam mit
anderen Frauen Zeit zu verbringen, sich selbst ndher zu kommen und so erfrischt
und gestarkt wieder dem Leben zu begegnen.

In dieser Woche begleiten wir dich mit grof3er Achtsamkeit und Empathie in einer
uberschaubaren Gruppe mit begrenzter Teilnehmerzahl.

Anmeldeschluss: 18. November 2016
Teilnehmerzahl: mind. 18 / max. 22
Kosten: 790,- EUR inkl. UN und VP zzgl. Flug/Auto

Zahlungseingang:

150,- EUR mit der Anmeldung
340,- EUR bis 16. Januar 2017
300,- EUR bis 16. Mérz 2017

Flug und Mietwagen sind nicht im Preis enthalten und werden (Flug ab Frankfurt)
bitte Uber uns gebucht. Es steht uns fiir die Flige ein Gruppenkontingent zur
Verfugung, welches wir entsprechend der Teilnehmerzahl zu einem Preis von 200,-
EUR inkl. eines Gepéckstiicks (23 kg) abrufen kdnnen.

Flug: 200,- EUR (Air Berlin)
Sa 22.04.: 17:25 - 19:35 AB 3660
Sa 29.04.: 14:15 - 16:35 AB 3661



An- und Abreise bitte als Gruppe im selben Flugzeug ab FfM., zur Finca zu dritt ab
Flughafen Palma im Auto: 70,- EUR pro Person/7 Tage

(ca. 210,- zu dritt + Gepéack) Uber uns bei Sunnycars (Rundumschutz).

Unterbrlngung 8 DZ m|t elgenem Bad SOWIe 2 DZ mit gemeinsamen

Bad.

An-/Abreise: Jeweils samstags
22./29.04.2017 (Verlangerung in der Anlage leider nicht mdglich.)

Stornobedingungen:



Bis 16. Januar 2017 ist eine kostenfreie Stornierung moglich, danach wird der volle
Betrag fallig. Bei Stornierung vor dem 16.01.2017 wird eine Bearbeitungsgebhr i.
H. von 50 EUR einbehalten.

Es empfiehlt sich der Abschluss einer Reiseriicktrittversicherung.
Teilnahmebestatigung:

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge der Zahlungseingange mit Anzahlung
I. H. v. 150,- beriicksichtigt.

Bankverbindung:

Sparkasse Bensheim

IBAN: DE 84509500680001968700

BIC: HELADEF1BEN

Fur weitere Informationen rufe uns gerne an. Wir freuen uns auf dich!

Anke & Susanne




Die FrauenWoche auf Mallorca dient der Erholung in besonderem MaRe, denn wir
wollen unsere Weiblichkeit in einem geschitzten Rahmen und in privater
Atmosphire ,,unter uns* erleben und genief3en.

Unter unserer Leitung findet in den VVormittagsstunden ein abwechslungsreiches
Programm statt, abgestimmt auf uns Frauen. Neben Meditation beinhaltet dies u. a.
sanfte Ubungen, in denen wir uns in unserer Weiblichkeit erfahren.

Wir bewohnen zur alleinigen Nutzung eine sehr geschmackvoll eingerichtete Luxus
- Finca in Petra.
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Aufgrund der zentralen Lage in der Inselmitte sind viele Sehenswirdigkeiten und
Strande gut zu erreichen.



Wir konnten uns personlich von der Qualitat der Unterkunft und Privatsphdre vor
Ort tberzeugen. Wir sind begeistert vom auRergewohnlichen Charme des
ursprunglichen Landguts mit gerdumigen Appartements in sehr gehobener
Ausstattung mit Terrasse/ Balkon, Giberdachtem Innenhof, gepflegter AuBenanlage,
grolem Pool und herrlichem Ausblick bis hin zum Tramuntana Gebirge.
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Die fiir uns zubereiteten mallorquinischen Mahlzeiten nehmen wir gemeinsam auf
der Uberdachten AuRenterrasse oder im Innenhof ein.

Die Nachmittage stehen flir gemeinsame Unternehmungen zur Verfugung, u. a. flr
Spaziergange in der wunderschonen Natur. Wir geniel3en das Meer, den Pool, den
Sonnenuntergang, die farbenfrohen Mérkte in der Umgebung und ... vor allem uns
- in jeglicher Form des Beisammenseins!

Wir méchten Raum geben fir Gesprache, nahrenden Austausch und auch fur
Spontanes.



Im Vordergrund steht, sich eine Auszeit vom Alltag zu gdbnnen, gemeinsam mit
anderen Frauen Zeit zu verbringen, sich selbst ndher zu kommen und so erfrischt
und gestarkt wieder dem Leben zu begegnen.

In dieser Woche begleiten wir dich mit grofl3er Achtsamkeit und Empathie in einer
tberschaubaren Gruppe mit begrenzter Teilnehmerzahl.

Anmeldeschluss: 18. November 2016
Teilnehmerzahl: mind. 18 / max. 22
Kosten: 790,- EUR inkl. UN und VP zzgl. Flug/Auto

Zahlungseingang:

150,- EUR mit der Anmeldung
340,- EUR bis 16. Januar 2017
300,- EUR bis 16. Marz 2017

Flug und Mietwagen sind nicht im Preis enthalten und werden (Flug ab Frankfurt)
bitte Uber uns gebucht. Es steht uns fiir die Fliige ein Gruppenkontingent zur
Verfugung, welches wir entsprechend der Teilnehmerzahl zu einem Preis von 200,-
EUR inkl. eines Gepéckstiicks (23 kg) abrufen kdnnen.

Flug: 200,- EUR (Air Berlin)
Sa22.04.:17:25 - 19:35 AB 3660
Sa 29.04.: 14:15 - 16:35 AB 3661

An- und Abreise bitte als Gruppe im selben Flugzeug ab FfM., zur Finca zu dritt ab
Flughafen Palma im Auto: 70,- EUR pro Person/7 Tage

(ca. 210,- zu dritt + Gepack) Uber uns bei Sunnycars (Rundumschutz).

Unterbringung: 8 DZ mit eigenem Bad sowie 2 DZ mit gemeinsamen

Bad. ¥

An-/Abreise: Jeweils samstags
22./29.04.2017 (Verlangerung in der Anlage leider nicht moglich.)









